
平和島地区冷蔵協議会見学会   参加者：１６名(女性 1 名参加) 

日 時：平成２６年２月２５日（火）  14：30～16：30   

場 所：本所防災館（東京消防庁 本所消防署内）   

コンセプト：「防災対策研修」 

見学内容： 防災映画、地震体験、消火体験、応急手当（ＡＥＤ含む）、 

     都市型水害体験 

   

2011.3.11 の記録映画の後、地震体験     阪神淡路、東日本大地震をそれぞれ体感   

   

震度 7 を体験した参加者の皆さん        直下型地震の際は即テーブルの下に 

    

まず身を守ることが大切              消火器の種類についてガイドの方より説明 



   

参加者全員が消火器を使用して訓練      完全に消し止めるには集中して消化にあたる 

   

屋外の新しい消火器の説明(区毎に設置中)  応急処置方法を真剣に聴く参加者の皆さん 

   

AED を使用して体験学習              紹介ビデオにより水害の恐ろしさを学ぶ 



   

都市型水害からどう身を守るかを体験      水圧でドアが閉まり、簡単には開かない 


